
AT FORSTÅ ANDRES INTENTIONER 
En måde at synliggøre hvad andre mennesker mon har af ideer og intentioner 
kan gøres ved hjælp af tegninger med tændstikmænd og tanke- og talebobler.  

Der anvendes en rækkefølge af bestemte spørgsmål: 

Hvor er du? (tegn person) 

Hvem er der ellers? (tegn person) 

Hvad laver du? (tegn relevant ting/element, handlinger) 

Hvad sker der? hvad gjorde den anden/de andre (tegn relevant ting/element) 

Hvad sagde du? (tegn taleboble) 

Hvad sagde den anden/de andre (tegn taleboble) 

Hvad tænkte du da du sagde det, du sagde? (tegn tankeboble) 

Hvad tænkte den anden/de andre da de sagde det de de sagde/gjorde det de 
gjorde? (tegn tankeboble) 



Dette er et eksempel på hvordan tale- og tankebobler kan anvendes for at 
hjælpe teenageren med at forstå sociale situationer, som er hændt – dette 
scenarie viser, hvordan Andreas har en fuldstændig anden intention end det, 
han rent faktisk siger. 
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Hej Emilie! 

Du stinker! 

Jeg kan virkelig 
godt lide Emilie. Jeg 
tror, jeg vil drille 
hende ved at lade 
som om, jeg ikke 
kan lide hende 

Åh nej, jeg 
troede 
Andreas var 
min ven!  

Nu er der 
ingen, der 
kan li` mig. 

Jeg hader 
dig 


