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Som tidligere beskrevet, kan det vaere hjelpsomt at dele en opgave op i mindre
dele, sa de bliver til sma overkommelige trin. P4 den made undgas det at
barnet bliver overstimuleret. Barnet stgttes i at udvikle en faerdighed (f.eks.
tage jakke pa). Det kan laves til mindre trin ved at: tage jakken pa den "rigtige”
arm fgrst, finde sermet, putte armen ind i armet osv. For til slut at lyne jakken.
Du kan leere dit barn faerdigheden trin for trin. P4 den made kan du se den
progression dit barn har veret igennem, nar du behersker hele processen: at
tage jakke pa selvstaendigt (eksempel 1). Der er brug for denne analyse for at
fa information om, hvor mange og hvilke dele processen skal deles op i.
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Eksempel 2 er et eksempel pa hvordan barnets tgj kan leegges pa en sadan
made, at barnet fglger en arbejdsrutine fra venstre mod hgjre og derved tager
tgjet pa i den rigtige reekkefglge:

Eksempel 3 viser hvordan den samme sekvens kan deles op i enkeltdele men
hvor den reekkefglgen visualiseres skriftligt.




