
VISUEL STØTTE TIL AT TRÆFFE VALG 

AT INTRODUCERE DET AT SKULLE VÆLGE 

Den visuelle støtte skal ses som en hjælp til barnet i at kunne tage et valg. Der 
startes med valg mellem to ting. Der benyttes en foretrukken ting og en knap 
så attraktiv. Dette er for at fremme forståelsen for det at foretage et valg. Over 
tid vil det blive muligt for dit barn at håndtere at kunne vælge mellem flere 
ting, men det er mest hjælpsomt at starte ud med få muligheder. 

Eksempel 1 giver barnet et valg mellem to forskellige par strømper. 

Eksempel 2 giver barnet valg mellem  to slags legetøj, her vist ved tegninger:   
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Eksempel 3 giver ligeledes barnet muligheden for at vælge mellem to ting. Her 
er valget givet via skrift: 
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