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Hvordan benyttes organisering og visualisering til at fremme barnets
selvsteendighed ved hjelp af en instruktion

Ideen bag denne made at markere (visualisere) pa er, at der tages hgjde for
visuel tydelighed, visuel organisering og visuel instruktion.

For eksempel 1 betyder det at cirklen (markeringen) angiver stgrrelse pa den
mengde tandpasta barnet skal bruge pa tandbgrsten (visuel instruktion).
Farven pa og selve markeringen af, hvor tandpastaen skal ligge er visuel
tydelighed. Maden materialerne er lagt pa/sat op pa (tuben til venstre og
markeringen til hgjre) er den visuelle organisering. Denne strategi kan vare
hjeelpsom, hvis dit barn ikke er i stand til at dosere tandpastaen, men ved
hjeelp af denne stgtte (markering) kan klare doseringen og derved opna
selvsteendighed.

Eksempel 1:

Eksempel 2:

Dette eksempel viser visuel instruktion af hvor meget der skal heeldes i en
kande. Der haeldes op til den rgde streg (visuel tydelighed).

Center for
Specialpaedagogiske
Bornetilbud

Arslev Mgllevej 19
DK - 8220 Brabrand



Eksempel 3 viser en skriftlig instruktion (understgttet med tegninger), hvor
der skal vandes blomster:

Visuel instruktion: skrevet (understgttet med tegninger)

Visuel tydelighed: sort streg og grgn streg. Numrene (som relaterer til hvilke
blomster der skal vandes - de er ogsa forsynet med et nummer) er ligeledes
markeret med sort og grgn. Sort markerer én maengde vand, grgn en anden
maengde.




